Priloha 2: FAQ ranného filtra

Otazka:
Akl maximalnu teplotu moéze mat Ziak a zamestnanec Skoly pri vstupe do budovy skoly?

Odpoved:

Fyziologicka teplota ¢loveka je 37 +/- 0,2 st.C. Ak je vstupujicemu do budovy namerana telesna teplota
pri prvom merani medzi 37-37,5 st.C, meranie sa zopakuje po 5 minutach pokoja. Ak je pri druhom
merani namerana telesnd teplota viac ako 37-37,5 st. C, zopakovat eSte raz 3. meranie po dalsich
piatich mindtach, ak bude stéle telesna teplota viac ako 37,2 st.C,, nebude mu umoznené zucastnit sa
vyucovania. Ak je pritomny pri vstupe do skoly zakonny zastupca, dietatu nebude umozneny vstup do
budovy skoly. Ak nie je pri merani teploty pritomny zdkonny zastupca, dieta si nasadi rusko, bude
izolované v izola¢nej miestnosti a bezodkladne bude kontaktovany zdkonny zastupca, ktory si dieta
bezodkladne vyzdvihne.

Rovnaké pravidlo odporicame uplatnit aj pri vstupe do materskej Skoly.

Otazka:
Do skoly bude vstupovat cez jeden vstup priblizne 75 Ziakov v priebehu 30 mindt. Je potrebné cakat
redlne 5 minut? Moézeme kontrolné meranie vykonat aj skor?

Odpoved:

Nie je problém poprosit vstupujiceho, aby pockal ,,bokom* tych 5 minut, odporicame v pokoji. Zatial
do skoly vstupuju ostatni Ziaci, ktorym sa meria teplota. Po uplynuti 5. min. sa zopakuje meranie
¢akajucemu Ziakovi, ktorému bola pri prvom merani namerana vyssia teplota. Dalsi postup je uvedeny
vyssie.

Otazka:

Po kolkych dnoch resp. za akych podmienok moze dieta, ktoré nepreslo cez ranny zdravotny filter resp.
pocas dria muselo byt izolované v izolacnej miestnosti, nastupit spat do Skoly? Vztahuje sa rovnaky
postup na zvy$enu teplotu aj na ostatné priznaky alebo sa bude postupovat rézne (napr. jednému
dietatu odmeriame 37,8*C a druhé dieta bude mat hnacku)?

Odpoved:

Dieta, ktorému nebolo umozZnené vstupit do budovy Skoly z dévodu vyssej telesnej teploty ako 37,2 st.
C (aj po troch meraniach) alebo bolo umiestnené v izolacnej miestnosti, si bezodkladne nasadi rusko,
je izolované v izolacnej miestnosti skoly, Skola bezodkladne kontaktuje zakonného zastupcu, ktory
dieta bezodkladne vyzdvihne. V dany dern odchadza do doméaceho prostredia. V Ziadnom pripade nie
je_odoslany na_vySetrenie k vSeobecnému lekdrovi pre deti a dorast. Rodi¢ doma postupuje
Standardne. Ak dieta pocas diia vdomdacom prostredi nevykazuje iné znamky ochorenia (nielen
priznaky Covid-19, ale ani iné priznaky), telesna teplota klesla, nie je potrebna dalsia izolacia a dieta
moze ist na druhy deri opat do Skoly, kde sa standardne rdno opéat vykona meranie telesnej teploty pri
vstupe do budovy Skoly.

Ak dieta pocas dria vykazuje v domacom prostredi akékolvek priznaky ochorenia, zakonny zéstupca
zabezpeduje starostlivost o dieta obvyklym spésobom. Ak ide o lahké priznaky, ktoré dokaze zvladnut
bez pomoci lekara, necha dieta doma do Ustupu priznakov. Ak nepritomnost dietata v skole trva 3 dni
a menej, po upraveni zdravotného stavu prichadza dieta do skoly a pri nastupe predklada Prehlasenie
o bezinfekénosti podpisané rodi¢om. (Vzhladom na lahké taZkosti lekara nepotreboval, nie je potrebné
Potvrdenie o chorobe podpisané lekdrom.) Ak je zdravotny stav dietata taky, Ze je potrebna rada,



pripadne vysetrenie dietata, rodi¢ kontaktuje lekdra vSeobecne]j starostlivosti o deti telefonicky,
mailom, alebo inym distanénym sp6sobom a dalej postupuje podla jeho pokynov.

Ak dieta nepride do skoly 3 po sebe nasledujlice dni, pride 4. den, rodi¢ predklada pri nastupe len
Prehlasenie o bezinfekénosti (Priloha ¢.2) podpisané rodi¢om. Pri minimalnych priznakoch pocas troch
dni nie je vzdy potrebnd ndvsteva lekdra, mierne priznaky ustlpia spontanne a nie je potrebny zasah
lekara.

Ak dieta nepride do skoly z dévodu ochorenia trvajuiceho viac ako 3 po sebe nasledujice dni
a ochorenie vyZzadovalo navstevu lekdra, rodi¢ pri opdtovnom nastupe dietata do $koly predlozi
Potvrdenie o chorobe, vystavené prislusnym lekdarom.

Lekar sa NIKDY nevyjadruje ku zdravotnému stavu dietata v zmysle vystavenia potvrdenia, Ze dieta je
zdravé a ani sa nevyjadruje ku spdsobilosti navstevovat kolektivne zariadenie.

Pri nutnosti vySetrenia dietata lekarom je potrebné respektovat Metodické usmernenie pre pracu
v ambulancii VLDD vydané MZ SR. Podla tohto usmernenia sa v ambulancii vysSetruju deti po
telefonickom (mailovom alebo inom distancnom) dohovore s lekdrom, ak to vyZzaduje ich zdravotny
stav (nie dieta, ktorému bola pri vstupe do skoly namerana telesna teplota vyssia ako 37,2 st.C).

Otazka:
Co mdzeme povazovat za "iné priznaky akutnej infekcie dychacich ciest“?

Odpoved:

Pod ,,inym priznakom ochorenia dychacich ciest” sa rozumie — zaervenané, zapdlené oci s vytokom,
upchaty nos so stazenym dychanim nosom, husty skaleny, zafarbeny (Zlty, zeleny) vytok z nosa
(nadcha), bolest usi, vytok z usi, oslabeny sluch, suchy dusivy kasel, vihky produktivny kasel. Moznost
pouzit priznaky uvedené v materiali: Prehlasenie zdkonného zastupcu o zdravotnom stave dietata pre
matersku skolu.

Otazka:

Ak mame v Skole surodeneckd dvojicu navstevujicu rézne rocniky a jedno z deti neprejde rannym
zdravotnym filtrom resp. bude pocas dfa izolované, aké podmienky platia pre druhé dieta, Zijuce s nim
v spolo¢nej domacnosti?

Odpoved:
Usmernenie sa tyka vidy konkrétnej osoby. Kazdu posudzujeme osobitne. Nevztahuje sa aj na
surodenca.

Otazka:

Ako ma prebiehat prakticky ranny filter v ¢ervenej faze s meranim telesnej teploty vstupujicich do
Skoly v pripade nepriaznivého pocasia?

NembzZeme nechat deti v dazdi, sneZeni alebo vetre ¢akat pred Skolou. Je pochopitelné, ak budeme
merat telesnl teplou vstupujicim, budu sa Ziaci pred skolou kumulovat.

Odpoved:

Odporiacame vykonavat ranny filter az vo vnutornych priestoroch skoly — v mieste priestorovo
umoziujicom ho vykonat, ¢o najblizsie ku vchodu do skoly, idedlne v priestore pred Satfhiami, event.
privstupe na chodbu s triedami ( z epidemiologického hladiska je to mozné, Ziak sa sice stretne s inymi



Ziakmi, avsak doba, za ktoru bude s nimi v kontakte, je vo vacsSine pripadov kratsia ako 15 min.
a vzdialenost medzi dvoma osobami je vacsia ako 2 m).

Otazka:

Ako sa ma zachovat $kola v pripade, Ze Ziak prichadza do $koly bez sprievodu rodi¢a a nespifia kritéria
ranného filtra? Madme ho otocit a nechat ho samého odist domov?

Odpoved:

V tomto pripade odporucame poziadat ziaka, aby si nasadil risko a umiestnit ho v izola¢nej miestnosti
(je zriadena v kazdej skole pre pripad, Ze sa u Ziaka pocas vyucovania objavia priznaky Covid-19)
a bezodkladne sa kontaktuje zékonny zéstupca dietata. Ten je informovany o tom, Ze dieta nesplia
kritéria ranného filtra. Rodi¢ si musi dieta nasledne bezodkladne vyzdvihnut a dalej sa postupuje podla
usmerneni tohto dokumentu.



